
โครงการอบรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิต  
ของบุคลากรเทศบาลตำบลกุดดู่ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕66 
ณ วัดศรีบุญเรืองบุตราราม ต.หนองเรือ อ.โนนสัง จ.หนองบวัลำภู 

วันอังคารที่ 29 สิงหาคม ๒๕๖๖ รายละเอียดดังนี้ 

เวลา กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ/วิทยากร 
06.00 น. ลงทะเบียน/ออกเดินทางจากเทศบาลตำบลกุดดู่ เจ้าหน้าที่โครงการ 

06.30 – 07.00 น. ใส่บาตร  ถวายภัตตราหารเช้า/รับประทานอาหารเช้า  
08.00 – ๐๙.00 น. พิธีเปิดการอบรม 

- ประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
- ผู้รับผิดชอบโครงการกล่าวรายงาน 
- ประธานในพิธีกล่าวบรรยายพิเศษหัวข้อ “พิเศษ” 
- ประธานในพิธีกล่าวเปิดโครงการ 
พิธีการแสดงตนเป็นพุทธมามะกะ 
- อาราธนาศีล กล่าวคำสมาทานศีล  
-ประธานสงฆ์กล่าวต้อนรับ (หลวงตาลิน) 

เจ้าหน้าที่โครงการ 
/ พระวิทยากร 

๐๙.30 - ๐๙.๔5 น. - รับประทานอาหารว่าง (พัก 1๕ นาที)   เจ้าหน้าที่โครงการ 
 

๐๙.๔5 - 11.๑๕ น. - บรรยายพิเศษ ศีล ๕ (พระมหาปฐมวรรธ) 
- ฝึกสติ สมาธิ 

พระวิทยากร 

๑๑.๑๕- 12.๓0 น.  - ถวายภัตตาหารเพล /พักรับประทานอาหารกลางวัน เจ้าหน้าที่โครงการ 
12.๓0 - 13.๓0 น. - ปาถกฐาธรรม “แนวทางการนำธรรมะไปใช้ปฏิบัติกับการ

ทำงานเทศบาล” 
พระวิทยากร 

13.๓0 – 1๓.๔๕ น. - รับประทานอาหารว่าง  (พัก 1๕ นาที)   เจ้าหน้าที่โครงการ 
1๓.๔๕ – 1๕.๐0 น. - ฝึกเจริญสติ (พระปลัดวรพจน์) พระวิทยากร 
1๕.๐0 – 1๕.๓0 น. - จิตอาสาบำเพ็ญประโยชน์  

1๕.๓0 – 17.๓0 น. -สวดมนต์ ทำวัตรเย็น/ตอบคำถาม และให้พรก่อนจาก (พระ
ปลัดวรพจน์/และคณะ)  

- จบกิจกรรม เดินทางกลับบ้าน 

พระวิทยากร 

 
อุปกรณ์ใช้ในโครงการ 
๑. พานดอกไม้พร้อมเทียนบูชา อย่างละ ๕ คู่ (ใช้ในพิธี ขอศีล) 
๒. เตรียมเครื่องโปรเจคเตอร์-จอ 
๓. เตรียมคำกล่าวรายงานโครงการ,คำกล่าวเปิดโครงการให้ประธานพิธี 
4. จัดเตรียมเครื่องดื่ม เวลาพักเบรกให้ผู้อบรม (ใช้ในกิจกรรมเข้าฐาน) 
 
หมายเหตุ. - ตารางกิจกรรมอาจปรับได้ตามเหมาะสม. 

    -การแต่งกาย ชุดสีขาว หรือ เสื้อสีขาว 


